STAGES

a Bruges

Samedi 24 octobre 2026

Forum - Salle 8

(14h -17h)

TARIFS (1 séeance de 3 heures) : Adhérent=13€ - Non-adhérent=16 €

'F'ijc MJC BRUGES - Forum des Associations
' 68 avenue de Verdun - 33520 BRUGES

0556 28 24 32 - administration@mjcbruges.com
& www.mjcbruges.com @ MJC BRUGES

i3 MJCBruges @) mjc_bruges

BRULGES AS505



0 Peinture

avec raclette

W&/Méum./

. 1raclette en silicone (type raclette de douche)

o Tubes de peinture acrylique, couleurs au choix

. 1blouse

. 1paire de gants de protection

e 1 rouleau de ruban de masquage
e 1cutter

o Feutres acryligues / noir et blanc (facultatif)

Matériel fourni par la MJC :

e 1toile A3 par personne

e 1toile A4 par personne



© Zensugi
Samedi

et Aqual"e"e 24 octobre

2026

Forum / Salle 2
(14h -17h)

W&/}/Léf/ﬂ%/

e 4 teutres noirs a encre de Chine pigmentée, 3
pointe fine, résistants a I'eau et inodores : S, F, M,
B (pointe pinceau) - FABER-CASTELL

o 2 feutres acryliques : 1blanc et 1doré, a pointe
extra-fine 0,7 mm - PEBEO

e 1boite d'aquarelle

e 1pinceau a réservoir d'eau

o 1palette
« 1ensemble de feutres STABILO PEN 68,

couleurs au choix (facultatif)

4 v} e-
A

Matériel fourni par la MJC :

« 100 piéces de disques de papier aquarelle/dessin rond (ou tuiles Zentangle rondes)

12 cm de diametre, blanc, 300g, grain lisse
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	PEINTURE & DESSIN
	Animés par Karine Jou de Las Borjas
	Ouvert aux Adultes et Ados à partir de 11 ans
	Peinture avec raclette
	Zensugi et Aquarelle

	Peinture
	avec raclette
	Samedi
	17 octobre
	2026
	Forum / Salle 2
	(14h - 17h)

	Matériel à prévoir !
	1 raclette en silicone (type raclette de douche)
	Tubes de peinture acrylique, couleurs au choix
	1 blouse
	1 paire de gants de protection
	1  rouleau de ruban de masquage
	1 cutter
	Feutres acryliques / noir et blanc (facultatif)
	Matériel fourni par la MJC :

	1 toile A3 par personne


	Zensugi
	et Aquarelle
	Samedi
	24 octobre
	2026
	Forum / Salle 2
	(14h - 17h)

	Matériel à prévoir !
	2 feutres acryliques : 1 blanc et 1 doré, à pointe extra-fine 0,7 mm - PEBEO
	1 boîte d’aquarelle
	1 pinceau à réservoir d’eau
	1 palette
	1 ensemble de feutres STABILO PEN 68, couleurs au choix (facultatif)
	Matériel fourni par la MJC :

	100 pièces de disques de papier aquarelle/dessin rond (ou tuiles Zentangle rondes) 12 cm de diamètre, blanc, 300g, grain lisse



