2026

EVENEMENTS DU MOIS

POUR TOUTES LES ACTIVITES, SORTIES, ATELIERS

/\ Préinscription obligatoire ! - Consulter le site de la MJC : www.mjcbruges.com

L'inscription n'est finalisée et validée qu'a réception du paiement.

03/10 JOURNEE PORTES OUVERTES MJC oA gl ey |
ﬁmﬂ[@g ouljetfes
Une journée pour découvrir, essayer, rencontrer, partager... samuser ! s

Venez pratiquer toutes les disciplines que vous voulez de 10h 4 17h !
Le matin : Anglais, Capoeira, Cuisine, Photo,
Laprés-midi : Arts plastiques, Foot, Photo, Qi Gong et sophrologie

Et... toute la journée : présentation des activités Jeunesse et Familles, O d :B
Pratiques amateurs, Expositions, Loisirs créatifs... )
Auberge espagnole le midi) W

Ouvert a tous - Adhérents ou non'! B |
. e SAMEDI 3 OCTOBRE 2026
9 Forum des associations Forum des Associations Bruges

Stage de Danses grecques-J1 o Adultes
pour les niveaux intermédiaires et confirmés @ 14h15 - 19h30 I I @

pour le niveau débutants & 17h30 - 19h30

5

Proposé par |'association hellénique de Bordeaux / Salle Tasta Bruges
Animé par Jean-Alex Benetto, professionnel de Marseille

Porte ouverte en fin de stage avec auberge espagnole, enfin... grecque !
Sur inscription aupreés de l'association culturelle hellénique de Bordeaux,
Tél. 06 64 43 36 14 - Mail : associationhellenique33@gmail.com - Helloasso

04/10 Stage de Danses grecques - J2

pour les niveaux intermédiaires et confirmés @ 9oh3z0 - 12h30

Proposé par l'association hellénique de Bordeaux / Salle Tasta Bruges
Animé par Jean-Alex Benetto, professionnel de Marseille

Sur inscription auprés de I'association culturelle hellénique de Bordeaux,
Tél. 06 64 43 36 14 - Mail : associationhellenique33@gmail.com - Helloasso

17/10 Stage Peinture o 14h-17h

“Peinture avec raclette” avec Karine Jou de las Borjas
Ouvert aux adultes et ados dés 11 ans - sur inscription !

Q Forum des associations - Salle 8

19/10 Activités Vacances Toussaint @ Jeunes 1117 ans

Programme et tarifs (selon QF) disponibles sur notre site
Inscription en ligne ou sur place - en fonction des places

restantes !
LIEN : _https://forms.gle/QtQTBQxB2gFriFsM8

Atelier “Robot sans écran” ° Parents et enfants @

Un atelier animé par Les aventures de Léo !
Tarif selon quotient familial / Sur inscription !

24/10 Stage Peinture o 14h-17h

“Zensugi et Aquarelle” avec Karine Jou de las Borjas
Ouvert aux adultes et ados dés 11 ans - sur inscription !

Q Forum des associations - Salle 8

Sortie en famille / Forét magique o Familles et Adultes ® 12h45
Une aventure magique a vivre en famille !

A Fargues Saint Hilaire

Tarif selon quotient familial / Sur inscription !

W ) COMMENT ADHERER A LAMJC !

Retrouvez les tutos et les liens 2026-2027
sur la page d’accueil de notre site : www.mjcbruges.com

(standard MJC)

(Lolita)
(Agathe)
(Eva)



https://forms.gle/QtQTBQxB2gFriFsM8
https://forms.gle/QtQTBQxB2gFriFsM8
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