
B u l l e t i n  i n t e r a s s o c i a t i f

Pr i n temps  2026

B r u g e s  A s s o ’ s
« C'est finalement au plus fort de l'hiver que j'ai compris qu'il existait 

en moi un invincible printemps » - Albert Camus.                                                                                             

Petite association d’une quinzaine d’adhérents qui a démarré dans les années 2010, 
qui se retrouve une après-midi par semaine à la maison des associations pour dessiner 
et peindre.

Nous travaillons aidés par un intervenant extérieur (cette année, Xavier Jambon, 
artiste peintre) que nous rémunérons.

Nous avons le plaisir de vous convier à notre journée portes ouvertes fin juin. Ce 
sera l’occasion de vous présenter notre œuvre collective et les différentes 
réalisations de l’année.

Date: mardi 30 juin 2026 de 15h à 18h
Lieu: Maison des Associations, place de l’église à Bruges
Premier étage, salle C
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Les commissions de l’interasso

Les  membres du collectif se réunissent périodiquement en sous-groupes de 
travail appelés commissions, afin de préparer les différents événements 
interassociatifs :

• Fête du Printemps
• Fête de la musique
• Communication
• Carnaval
• Bourse aux jouets
• Vide-greniers
• Marché de Noël
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articles, ici ?

Suivez ce logo ! →



Venez nombreux soutenir la Cie Ja-Bert qui présente l'opérette 

MEDITERRANEE.

L'occasion de s'évader le temps du spectacle, des tumultes tragiques du 

monde avec cette opérette de Francis Lopez qui privilégie l'émotion, 

l'humour et le charme, mise en scène de Jacques Priam.

Vous vous laisserez séduire par une musique joyeuse, mêlant légèreté et 

exotisme.

La compagnie regroupe des chanteurs, comédiens, amateurs passionnés, 

entourés de professionnels : Liliane Dessombs, Emma Kariotis, Jacques 

Priam.

LE DIMANCHE 10 MAI 2026 à 14H30 - ESPACE CULTUREL TREULON à 

BRUGES

Réservez vite vos places au 06.72.83.83.29 ou 06.11.36.00.81 ou encore 

compagniejabert@gmail.com.

CARNAVAL 

Sous un soleil revigorant de –presque- printemps, Bruges s'est animée au domaine du Grand Darnal, 

samedi 7 mars, jour de Carnaval. Dès le petit matin, les bénévoles des associations du collectif 

Bruges'Assos se sont retrouvés, heureux d'aménager le village des festivités.

Plusieurs mois de préparation, de partage d’idées et de mobilisation de la commission Carnaval ont 

abouti à un après-midi de fête, plein de rencontres et de rires.

Stand maquillage, jeux surdimensionnés, défis à relever, buvette pour les gourmands, instruments de 

musique à fabriquer et stand photo haut en couleurs ont précédé le défilé.

Madame Carnaval, née de la créativité des jeunes des Apprentis d’Auteuil, a entraîné, au son de la 

troupe Macunaima et au rythme des danseuses, le cortège des carnavaliers brugeais.

Au retour du cortège, des enfants encadrés par le PLEB l’ont jugée avec une grande poésie, rappelant le 

symbole qu’elle représentait : ce que l’on souhaite voir partir avec l’hiver, comme nos peurs par 

exemple. Son embrasement a renforcé la joie de vivre ensemble ce moment de fête.

La commission Carnaval a maintenant hâte de se réunir pour faire un bilan de cette édition et préparer 

celle de 2027.

Nous remercions toutes les personnes qui ont permis à cette édition 2026 d’être une réussite : les 

bénévoles associatifs, les jeunes de l’établissement des Apprentis d’Auteuil et les professionnels 
(associatifs, Apprentis d’Auteuil, Ville de Bruges).

Hein, dans quel ordre 
les articles ?
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Depuis 19 ans, notre association de parents d’enfants vivant avec un 

TSA (Trouble du Spectre de l’Autisme) travaille aux Rencontres 

plurielles. Les activités familiales organisées ont pour objet de 

permettre aux enfants TSA de se construire un cercle amical, aux 

parents de s’entraider, aux frères et sœurs de rencontrer d'autres 

enfants vivant leur même vie de famille au rythme de la différence.

Tout ceci sans oublier l’ouverture au monde, au cœur de notre projet. 

Celle-ci passe par la participation aux fêtes de Bruges destinées aux 

familles, en participant à l’interasso Bruges'assos.

C’est aussi pour faciliter l’inclusion que nous organisons des journées en partenariat avec le 

PLEB et l’ALSH Olympe de Gouges.

Pour aller plus loin dans cette démarche, en juin nous organiserons deux évènements : le 6, 

en partenariat avec la Ludo-médiatheque ce sera un café citoyen : "être parent d’un enfant 

TSA en 2026, de 3 à 30 ans".

Pour faire suite à la formation de 2025,  menée par Laure Sentuc psychologue spécialisée, le 13 

juin aura lieu une session d approfondissement sur les "comportements défis dans l’autisme" 

sur inscription, gratuite et ouverte à tous.

Ces deux évènements étant en préparation, nous vous invitons à suivre notre page Facebook 

pour en obtenir les modalités de participation. 

Ma parenthèse forme et bien-être

La santé vient en bougeant ! Quel que soit votre âge, votre état de santé, notre association 

vous permet de retrouver la forme grâce à nos cours adaptés de gym douce, Pilates, méthode 

DE GASQUET, stretching et relaxation.

Vous travaillerez votre musculature profonde, votre périnée,  votre posture, votre respiration.

A votre rythme vous améliorerez votre équilibre, votre souplesse...en toute convivialité, sans 

esprit de compétition.

Nous serons heureuses de vous accompagner, même en cours d'année. Il n'est jamais trop tard !

Petite surprise, prochainement, vous pourrez découvrir nos ateliers de" Brain ball", activité 

psychomotrice qui permet de développer concentration, coordination, coopération et 

confiance, en rythme et en musique, adaptée également aux enfants.

A très vite.

C’est fou, personne ne 
me répond !



20 ans de  la 
Fête de la 

musique 

Les membres de la commission de la 
fête de la musique se réunissent 
régulièrement pour préparer une soirée 
inoubliable.

Des découvertes, des groupes attendus, 
des surprises musicales mais pas que... 
petits et grands  retenez bien cette 
date samedi 20 juin rdv au parc 
Treulon pour une soirée tout en 
musique !

Si vous avez des photos souvenirs, des 
anecdotes écrivez-nous tout est 
indiqué sur l'affiche.

poursuit son engagement artistique !

       La petite troupe des ateliers de comédie 

musicale, menée par Delphine Manière et 

André Alba, prépare activement le spectacle 

TOUT FEU, TOUT FEMME qui sera présenté à 

l'ECT le 13 juin.

Après "Tout feu, Tout flamme" 2024 (1ère 

année, salle Linsolas) et "Tout fou, Tout 

flamme" 2025 (ECT avec près de 300 

personnes), la déclinaison de cette locution 

qui caractérise bien notre équipe passionnée, 

spontanée et enthousiaste se conclut pour 

mettre en lumière le féminin...

Fin janvier, nous vous présentions une 

création musicale et poétique "Voyage au 

bout du désert" (Conte philosophique - harpe 

celtique, flûte indienne, didjeridoo et plus) / 

très bon accueil du public - Merci :)

Enfin, pour plonger dans l'énergie du 

printemps, rendez-vous dimanche 26 avril ! 

Venez vivre une journée dédiée à 

l'Ayurvéda (danse, massages, alimentation) - 

Places limitées !

Plus d'infos sur notre site : adma-thalia.fr

Hé ho ‘y a quelqu’un ?



ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2026 !

Le 31 janvier, l'Assemblée Générale de la MJC s'est tenue au Forum des associations.

51 votants étaient présents ou représentés pour valider et suivre les différents rapports de la saison 2024-2025. 

De nouveaux membres élus lors de cette AG, Maryse Rateau et Jacqueline Le Franc, rejoignent donc le Conseil 

d'administration.

Ce dernier s'est réuni le jour-même, à la suite de la séance, pour élire à bulletin secret son nouveau Bureau. 

Véronique Barp Ronteix, présidente depuis 8 ans, annonçant ne pas se représenter à ce poste, Johanna Duthil 

s'est portée candidate et a été élue (Présidente) avec, de droite à gauche sur la photo, Bruno Berenguer 

(Secrétaire), Véronique Barp Ronteix (Vice-Présidente), Sandrine Duthil (Trésorière), et Valérie Faucheux 

(Secrétaire adjointe).

La matinée a été clôturée par un déjeuner partagé riche en échanges et en émotions !

Les Jumelages Internationaux de Bruges organisent leur Assemblée Générale vendredi 27 mars à 18h30 

au restaurant Hegoa près de Calicéo.

C'est quoi un jumelage, avec qui est-on jumelé et à quoi ça sert ? Vous êtes cordialement invités à 

cette AG pour obtenir des réponses et découvrir nos activités et projets.

Cette année, nous recevrons nos amis allemands d'Umkirch du 14 au 17 mai. Ils seront accueillis 

dans les familles de nos adhérents et participeront ensemble à un programme de découverte du 

patrimoine de Bordeaux et jusque dans le parc des Landes de Gascogne.

Si vous souhaitez devenir famille d'accueil, bénévole et participer activement à nos animations, 

n'hésitez pas à nous contacter par mail : jumelagesdebruges@gmail.com

Le nouveau bureau

Pour la dernière fois, je 
veux zé zéxige, cheveux 

et…                 

MJC

W i l l k o m m e n
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Le PLEB a eu l'heureuse surprise en décembre dernier, à l'occasion des 120 ans de la loi du 9 

décembre 1905, de voir le "jeu du petit citoyen" créé et testé sur Bruges récompensé au 

niveau national par la CNAF; du coup nous sommes en train de le peaufiner pour en faire un 

outil qui permette le débat sur tous les sujets complexes (laïcité, religions, préjugés) et qui 

concerne les jeunes, les familles, le milieu associatif. 

N'hésitez pas à venir nous voir, donner votre avis : on espère pouvoir le mettre à disposition 

avant l'été.

Événements :

• les vacances découvertes auront à nouveau lieu sur la semaine du 13 au 17 avril à Bruges ; 

même principe : un stage d'une semaine pour une douzaine d'enfants de 8 à 12 ans afin de 

faire du théâtre, découvrir un sport et cette fois préparer un film qui sera projeté pendant 

le salon du livre.

• le salon du livre est l'autre événement majeur de ce printemps : il se déroulera sur la 

semaine du 26 au 30 mai d'abord dans les classes puis à la médiathèque en partenariat avec 

la ville de Bruges ; thématique 2026 : "les mondes imaginaires".

• nous lançons les séjours d'été qui se dérouleront sur le mois de juillet à Montalivet ; toutes 

les informations sont sur notre site.

Le printemps est enfin là ! VOJO est là aussi.

Votre structure d’emplois solidaires de proximité Brugeaise vous propose l’offre « Jardin Zen » 

pour l’entretien de votre jardin « sans contrainte ». Nettoyage de votre piscine, ménage, 

repassage, ramassage de vos déchets verts (selon le calendrier correspondant), petit bricolage, 

aide à la manutention… VOJO est là, à vos côtés.

Depuis plus de 40 ans sur le territoire, VOJO, c’est plus de 100 intervenants à votre disposition 

pour vous faciliter la vie et un acteur incontournable de l’emploi local.

Vous êtes demandeur d’emploi ? VOJO est là pour vous également.

En effet, l'association vous propose des missions de travail à partir de 2h par semaine et un 

accompagnement socio-professionnel individuel pour accélérer votre rebond professionnel 

durable. Demandez votre PASS IAE à votre conseiller France Travail et rejoignez VOJO !
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La Mémoire de Bruges a connu l’immense tristesse de perdre l’une de ses plus fidèles 

représentantes, Monique CASTET.

Adhérente en 2009, elle en sera secrétaire jusqu’en février 2014, date à laquelle elle succède 

au Président, M. Lucien GONTAUD.

Très active, elle anime des cycles de conférences auprès des écoles de Bruges.

Passionnée d'histoire de la période 1914-1918, elle étudie les archives de M. Jean-Claude 

CAPDEVILLE, historien. Puis elle élabore un dossier remarquable sur les « Poilus brugeais ». En 

liaison avec l'association « On The Road Company », elle collabore à la mise en scène historique 

des « Lettres de Poilus » de soldats brugeais.

Pour commémorer la victoire de la Grande Guerre, avec la participation de la Mairie de Bruges, 

elle présente une remarquable exposition «Un autre regard sur la Grande Guerre ».

Elle participe aux journées du Patrimoine en communiquant avec aisance ses vastes 

connaissances. Et que dire de notre dernière Journée du Patrimoine 2025. Grâce à elle, nous 

avons pu profiter de l’interprétation magistrale de M. Gérard LINSOLAS incarnant le Château 

Treulon.

En 2017, en partenariat avec la mairie de Bruges, elle participe à la préparation de l'exposition 

des pièces confectionnées par les Meilleurs Ouvriers de France, dont sept brugeais.

Chère Monique, nous avons évoqué ton parcours et le travail accompli au sein de La Mémoire de 

Bruges, association si chère à ton cœur. Nous saurons nous en inspirer.

Merci très chère Monique, tu vas beaucoup nous manquer !



Vous obtiendrez toutes les informations sur ces 
événements auprès des associations qui  les organisent

L’AGENDA INTERASSOCIATIF

17 mars à 19h

Café littéraire : Le 

printemps des 

poètes

Ludo-médiathèque

On The Road 

Company

27 mars à 18h30

AG publique

Restaurant Hegoa 

près du Calicéo

JIB

23 avril

Réunion 

trimestrielle : la 

Réserve Naturelle

Forum des 

Associations

La mémoire de 

Bruges

25 avril

Fête du printemps

Parc Treulon

Collectif 

interassociatif

26 avril

Stage Ayurvéda :

danse, massages, 

alimentation - 

Places limitées !

ADMA

9 mai 10h/13h

Braderie de 

printemps

Rés. Didier Daurat –

Le Bouscat

Croix-Rouge 

Bruges-Le Bouscat

10 mai à 14h30

Opérette 

« Méditerranée »

ECT

Compagnie Ja-Bert

14 au 17 mai

Réception amis 

allememands

d’Umkirch

Bruges

JIB

20 mai

Concert chorale

Eglise de Bruges

MJC

23 mai 10h/13h

Vente spéciale Fête 

des mères

Rés. Didier Daurat –

Le Bouscat

Croix-Rouge 

Bruges-Le Bouscat

6 juin

Café-citoyen : Etre

parent d un enfant 

TSA …

Ludo-médiathèque

Alter Z’égaux

6 juin 10h/13h

Vente fournitures 

scolaires

Rés. Didier Daurat –

Le Bouscat

Croix-Rouge 

Bruges-Le Bouscat

7 juin

Vide-grenier

Esplanade Ch. De 

Gaulle

Collectif 

interassociatif

13 juin

Comportements 

défis dans l’autisme

Gratuit sur 

inscription

Alter Z’égaux

13 juin à 19h45

Comédie musicale 

« Tout feu tout 

femme »

ECT

ADAMA

16 juin à 19h

Café littéraire : Jack 

London

Ludo-médiathèque

On The Road 

Company

20 juin 10h/13h

Braderie d’été

Rés. Didier Daurat –

Le Bouscat

Croix-Rouge 

Bruges-Le Bouscat

20 juin 18h/1h

Fête de la musique

Parc Treulon

Collectif 

interassociatif

21 juin à 15h

Spectacle hip-hop

ECT

MJC

30 juin

Journée portes 

ouvertes

Maison des 

associations

(près de l’église)

Les couleurs de 

Bruges



ASSOCIATION Représentant·e Téléphone Email Page internet

ABC Parents d'élèves Cédric  Bartholomé
abcpe33520@gmail.com

helloasso.com/associations/abc-
parents-d-eleves

ADMA (Art - Danse - Mouvement - 
Action)

Delphine Manière 06 22 53 27 19 admabruges@hotmail.com adma-thalia.fr
FB : people/ADMA-Bruges
YouTube : adma-thalia

ALTER Z'EGAUX Marie-Céline Jarretou 06 16 06 54 73 alterzegaux@gmail.com alterzegaux.wordpress.com
FB : ALTER-ZEGAUX

AMAP de la terre à l'assiette
(Association pour le Maintien d’une 
Agriculture Paysanne)

Danièle Pouvreau amapbrugeslebouscat@gmail.com amap-brugeslebouscat.fr

ART IS GOOD Joseph Martins artisgood@orange.fr FB : profile.php?id=100080975665309
Instagram : association_artisgood

Association des Parents d'Élèves 
de La Marianne

Mathieu Requier parentsmarianne@gmail.com FB : groups/apelm

ASSOCIATION MALADIES 
CHRONIQUES SPORT ET BIEN-
ÊTRE

Catherine Mandret association.amcsb@gmail.com

ATELIER DE LOISIRS CREATIFS DE 
BRUGES

Henriette Boelinger 06 24 81 06 07 bruges-creatif@hotmail.fr bruges-creatif.com

AU JARDIN DE FOURCHEBECHE Olivier Fodor 06 98 36 20 55 contact@fourchebeche.fr fourchebeche.fr
FB : fourchebeche

BEAUTROTTOIR Delphine Giral
Marie Renoult

06 64 99 04 20
06 18 81 15 07

FB : Beautrottoir Bruges 33 

BRIDGE CLUB DE BRUGES Pierre Lamarque 06 70 81 22 59

BRUGES CREATIONS TEXTILES Anne Alibenali brugescreatex@orange.fr

BRUGES RANDO PEDESTRE bruges-rando-pedestre@laposte.net rando-pedestre-bruges.jimdoweb.com

BRUGES URGENCE TRANSITION Didier Pouvreau brugesurgencetransition@gmail.com brugesurgencetransition.blogspot.fr

BRUGES YOGA BIEN-ÊTRE Danièle Pouvreau assobybe1@gmail.com assobybe.fr

CLUB DES ENTREPRISES CEBA Perrine Lurot 06 33 08 40 90 correspondant@club-ceba.org club-ceba.org
FB : clubceba
LinkedIn : company/club-des-
entreprises-ceba

COMPAGNIE JA-BERT Liliane Dessombs
Jacques Priam

06 11 36 00 81
06 72 83 83 29

liliane.dessombs@sfr.fr

CONSOMMATION -LOGEMENT - 
CADRE DE VIE

Jean-Baptiste Borthury 06 61 57 13 33 bordeauxnord@clcv.org
frncring@aol.com

CROIX-ROUGE FRANCAISE Jean Jalby 05 56 42 18 56 ul.lebouscat@croix-rouge.fr

DECORES DU TRAVAIL NOUVELLE 
AQUITAINE

Claudine Lozes 05 56 02 49 95

ENTENTE SPORTIVE DE BRUGES Frédéric Clauzet 05 56 28 58 78 esbruges@orange.fr

FAIS TA VALISE Camille Grin 07 49 22 29 52 faistavalise@yahoo.com FB: Fais Ta Valise
Instagram : faista.valise

FCPE Virginie Monguilhet fcpebruges@gmail.com
fcpeausone@gmail.com
rosabonheurbruges@gmail.com

HAND'IN CAP Sophie Brosse hand.in.cap33@gmail.com

HOP'ART Maddy Monsinjon hop.art@gmx.fr

LES MEMBRES DE L’INTERASSO



LES MEMBRES DE L’INTERASSO

ASSOCIATION Représentant·e Téléphone Email Page internet
JUMELAGES INTERNATIONAUX 
DE BRUGES

Michèle Sacriste 07 67 06 20 35 jumelagesdebruges@gmail.com jumelagesdebruges.fr

LA BRIGADE DU FUN Patricia Groussin 06 61 46 48 86 labrigadedufun@hotmail.com

LA MEMOIRE DE BRUGES Danielle Berger 06 44 73 76 78 lamemoiredebruges@orange.fr

LE CARREFOUR DES 
CULTURES

Oumou Baldé acarrefourdescultures@gmail.com

LES COULEURS DE BRUGES Clara Rebier 06 42 17 70 34 lescouleursdebruges33520@gmail.com

LES EVEILLES BORDELAIS Claudine Vinet 05 56 28 84 96

LES FRIDOS Maxime Fiabane lesfridos@gmail.com FB : Lesfridos

LES PARENTS D'ARC EN CIEL Astride Nau arc.en.ciel.33520@gmail.com

LES PETITS DROLES DE 
JACQUES PREVERT

Romain Bachelot lespetitsdrolesdejp@gmail.com

LES TORDUES DU FIL Laurence Chaptal ltdf.association@gmail.com

MA PARENTHESE FORME ET 
BIEN-ETRE

Maryse Coulangeon 06 04 53 55 66 coulangeon@gmail.com

MAISON DES JEUNES ET DE LA 
CULTURE

Véronique Barp-Ronteix 05 56 28 24 32 administration@mjcbruges.com mjcbruges.com
FB : MJCBruges
INSTA : mjc_bruges

MAM Z'ELLE COCCINELLE Cécile Gallet 06 66 59 51 80

MUR DU SOUFFLE Guillaume Clément 06 62 05 58 64 contact@murdusouffle.com murdusouffle.com

ON THE ROAD COMPANY Jacqueline Le Franc 06 84 96 06 42 ontheroadcompany@gmail.com

PAROISSE ST PIERRE Bernard Le Franc bernard.le-franc@wanadoo.fr

PATCH EN BRUGES Marie-France Dupuy mariefrancedupuy@yahoo.fr

PATRONAGE LAÏQUE DES 
ECOLES DE BRUGES (PLEB)

Marie-Madeleine Roy 07 50 22 56 54 contact@pleb.fr pleb.fr

QUARTIERS DE LECTURE Olivier de Fallois 06 18 9 784 28 bdpep@orange.fr

VOJO / ASPE-EUREKA Cédric Pisiaux 05 56 16 16 80 contact@vojo.pro
contact@aspe-eureka.fr

eurekaservice.fr
FB : people/VOJO-enseigne-dASPE-
EUREKA/100080684852786/

Collectif interassociatif de Bruges

MJC

Forum des Associations
68, avenue de Verdun

33520 BRUGES

       05 56 28 24 32
inter-asso@mjcbruges.com

www.mjcbruges.com/interassociatif-bruges-assos
www.facebook.com/BrugesAssos

Ce bulletin ne sera pas imprimé - Diffusez-le sans modération !
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