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Bruges Asso’'s

« Chaque ame est et devient ce quelle contemple » - Plotin, N° siécle.

. R Dans ce numéro
Au Jardin de Fourchebeche

Au Jardin de
L’association est un jardin partagé situé a Bruges, 119 avenue Jean Jaurés (Tram C- Fourchebéche
station la Vache). Ma parenthése forme
et bien-étre
Ce jardin communautaire occupe, depuis 2020, un espace de 5000 m2 environ mis a

disposition par la ville de Bruges, au sein d’une ancienne exploitation agricole de plus P e 10

de 4 hectares. VOI0
Certains jardiniers adhérents occupent des parcelles dites « individuelles », d’autres La mémoire de Bruges
preférent travailler en collectif sur une grande parcelle commune et partager le Les assodiations au

travail de la terre et les récoltes. Les surplus de notre production collective sont marché de Noél
donnés aux Restos du Cceur de Bruges ou a ’épicerie solitaire la Boussole du Bouscat.
Nous proposons des ateliers de jardinage réguliers pour les groupes scolaires dans le
cadre des Juniors du Développement Durable, dispositif piloté par Bordeaux- Calacs A MEmbies
Métropole.

Agenda

Divers événements gratuits et ouverts a tous sont organisés tout au long de ’année
(trocs de plantes, 48 h de 'agriculture urbaine, concerts...). Les commissions

Envie de jardiner ? De profiter de moments conviviaux ? De participer a la Les membres du

préservation d’une trame nourriciére et de la biodiversité, a la lutte contre le collectif se réunissent
changement climatique ? N’hésitez pas a nous rendre visite et/ou a rejoindre périodiguement en sous-
[’association, qui est ouverte a tous. Gt b e
appelés commissions,
o , ) ) ) , o, afin de préparer les
Nous participons au réseau inter-jardins de Bordeaux-Métropole animé par le bureau différents événements
d’études Saluterre. Cela permet de sortir de « ’entre-soi » grace a de nombreux interassociatifs :
échanges avec.d autres jardins : forum de discussions, visites des jardins, dons, Féte du Printemps
Communication
La convention d’occupation du Jardin de Fourchebéche expire fin 2026, car le terrain Camaval
SR R . . . 15 ; . Bourse aux jouets
est destine a accueillir un vaste projet immobilier. Des échanges avec la Ville sont Vide-greniers

prévus afin de déterminer ’avenir de notre jardin. Marché de Noél
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Ma parenthése forme et bien-étre

Notre association propose des séances d'activités physiques
éducatives et sportives dans un cadre sport, santé, bien-étre,
convivialité et bienveillance.

Travail sur la posture, la musculation, l'équilibre, la souplesse
articulaire...

Notre pratique adaptée et personnalisée, nos activités variées
(gym douce, Pilates, stretching, relaxation..) s'adressent a tout
public adulte, en bonne santé, sédentaire, éloigné de toute
activité physique ou présentant des pathologies chroniques.

Nous serons ravies de vous accueillir pour une ou deux séances
gratuites a Bruges, Espace Treulon.

—==— L Merci de prendre rendez vous au 06 04 53 55 66

On The Road Company

Pour commencer 2026, toute léquipe de On The Road
Company est ravie de vous inviter au prochain Café Littéraire

3 CAFE LI'ITERAIRE : de la ville consacré a Londres.

AP Au programme : lecture des textes emblématiques de cette

.l Vville et découverte de son histoire exceptionnelle.

‘ 1;5‘

Le 20/01/2025 a 19h
Ludo-médiathéque de Bruges




vOJO Entretien avec Cédric PISIAUX, Directeur de VOJO
- Bonjour Cédric, pouvez-vous nous présenter VOJO ?

- Bonjour le Bruges Asso’s et ses lecteurs, VOJO est une association conventionnée par [’Etat
qui vise a apporter un rebond professionnel durable a des demandeurs d’emploi, tout en
répondant aux besoins de ses clients.

bl

- Avec plaisir. Nous embauchons des demandeurs d’emploi qui ont besoin d’un soutien
renforcé dans leurs démarches de retour a ’emploi, et leur confions des missions auprés
d’habitants ou de professionnels du territoire : ménage, entretien de jardins, mise a
disposition de personnel en entreprise... Nos accompagnateurs socio-professionnels,
encadrants techniques et responsables métiers les accompagnent sur un parcours de 24 mois
maximum, pour aboutir a la signature d’un contrat long dans une entreprise locale, ou a une
création d’activité. Environ 200 salariés par an sont accompagnés.

Pouvez-vous nous en dire plus ? {‘hu-ﬂw-'ﬂhl"lllu{l llu-'nlbﬂhl'lll‘l|||r--“ "Il

Merci pour cet échange et rejoignez donc VOJO !

La Mémoire de Bruges

De U’histoire du quartier Sainte-Germaine a la vie économique de 1900 a
2000 des commercants, artisans ou industriels brugeais, ou a un jeu sous
forme de quiz reprenant les thémes développés au fil des ans, tels sont les
sujets développés lors de nos réunions avec nos adhérents.

La Mémoire de Bruges a également proposé a un plus large public
(notamment les enfants) une initiation a U’écriture au porte-plume et la
découverte des arbres du Parc Treulon dans le cadre de la Féte du
Printemps, une mise en scene théatrale, lors de la Journée du Patrimoine,
de Uhistoire du Chateau Treulon par Gérard Linsolas, écrivain, comédien
et metteur en scéne.

Enfin, La Mémoire de Bruges a édité |’ouvrage écrit
par Jean Rossi retracant la vie de Pierre-Jules
Dudon, l’un des propriétaires du Chateau Treulon.
Cet ouvrage a été déposé chez les commercants
brugeais : Maison de la Presse, Bookingham Palace,
P’Tit Tabac (pris de vente 20 €).

Pour ’année 2026, nouveaux projets a ’étude mais nous nous réunirons d’ores et déja le jeudi 29
janvier en Assemblée Générale (18 h-Grand Darnal) et le jeudi 26 février en réunion des adhérents
(18 h-Grand Darnal).

De bonnes fétes a toutes et tous et au plaisir de vous retrouver en 2026 !
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L’interasso au Marché de Noél

Pour la troisieme année consécutive, les bénévoles des associations du collectif interassociatif ont
souhaité proposer aux visiteurs du marché de Noél, organisé par la ville de Bruges les 12,13 et 14
décembre, un atelier mettant a ’honneur la créativité de chacun, dans un esprit festif et coopératif.

Cet atelier, gratuit, destiné aux enfants et a ceux qui continuent a s’émerveiller, a permis a un trés grand
nombre d’artistes en herbe de prendre le temps de créer leur décoration de Noél a partir de matériaux de
la nature (lierre) et de matériaux recyclés (boites a ceufs ou rouleaux du quotidien).

Apreés une préparation minutieuse et joyeuse afin de collecter, trier et embellir les matériaux, plus de 10
bénévoles se sont relayés sur les trois jours pour accueillir les enfants, petits et grands, et les
accompagner dans leur création libre.

Tous ont savouré ce moment. Certains ont affirmé leur envie de faire seul, d’autres ont co-construit avec
leur parent ou des copains. Tous sont repartis avec leur couronne de lierre personnalisée, une guirlande
en boite a ceufs ou tout autre décoration sortie tout droit de leur imagination, a partir de matériaux trés
simples. Vivre un moment suspendu tous ensemble, guidés par la magie de Noél est le seul objectif de
cette proposition collective au plus grand nombre.

Les enfants attendent cette animation et reviennent d’année en année. Promis, nous serons de nouveau la
en 2026 avec nos trois brindilles et notre recyclage d’objets du quotidien. En attendant, merci a vous d
étre venus partager votre créativité avec nous, joyeux Noél 2025.
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L’ AGENDA INTERASSOCIATIF

N i 24 ianvi
18 janvier a 14h30 20 janvier a 19h00 janvier 8 février & 14h30

Loto Café littéraire : Puces créatives
Londres

Opérette
« Méditerranée »

Ludo-médiathéque ECT ECT

Grand Darnal

Compagnie Ja-Bert .
On The Road Company Compagnie Ja-Bert

Vous obtiendrez toutes les informations sur ces
événements auprés des associations qui les organisent
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LES MEMBRES DE L’INTERASSO

ABC Parents d'éleves

ADMA (Art - Danse - Mouvement -
Action)

ALTER Z'EGAUX

AMAP de la terre a l'assiette
(Association pour le Maintien d’une
Agriculture Paysanne)

ART IS GOOD

Association des Parents d'Eléves
de La Marianne

ASSOCIATION MALADIES
CHRONIQUES SPORT ET BIEN-
ETRE

ATELIER DE LOISIRS CREATIFS DE
BRUGES

AU JARDIN DE FOURCHEBECHE

BEAUTROTTOIR

BRIDGE CLUB DE BRUGES

BRUGES CREATIONS TEXTILES

BRUGES RANDO PEDESTRE

BRUGES URGENCE TRANSITION

BRUGES YOGA BIEN-ETRE

CLUB DES ENTREPRISES CEBA

COMPAGNIE JA-BERT

CONSOMMATION -LOGEMENT -
CADRE DE VIE

CROIX-ROUGE FRANCAISE
DECORES DU TRAVAIL NOUVELLE
AQUITAINE

ENTENTE SPORTIVE DE BRUGES

FAIS TA VALISE

FCPE

HAND'IN CAP

HOP'ART

Cédric Bartholomé

Delphine Maniere

Marie-Céline Jarretou

Daniéele Pouvreau

Joseph Martins

Mathieu Requier

Catherine Mandret

Henriette Boelinger

Olivier Fodor

Delphine Giral
Marie Renoult

Pierre Lamarque

Anne Alibenali

Didier Pouvreau

Daniéle Pouvreau

Perrine Lurot

Liliane Dessombs
Jacques Priam

Jean-Baptiste Borthury

Jean Jalby

Claudine Lozes

Frédéric Clauzet

Camille Grin

Virginie Monguilhet

Sophie Brosse

Maddy Monsinjon

0622532719

0616065473

0624810607

06 98 36 20 55

0664 99 04 20
0618811507

0670812259

0633084090

0611360081

0672838329

0661571333

0556421856

0556 024995

0556285878

0749222952

abcpe33520@gmail.com

admabruges@hotmail.com

alterzegaux@gmail.com

amapbrugeslebouscat@gmail.com

artisgood@orange.fr

parentsmarianne@gmail.com

association.amcsb@gmail.com

bruges-creatif@hotmail.fr

contact@fourchebeche.fr

brugescreatex@orange.fr

bruges-rando-pedestre@laposte.net

brugesurgencetransition@gmail.com

assobybe1@gmail.com

correspondant@club-ceba.org

liliane.dessombs@sfr.fr

bordeauxnord@clcv.org
frncring@aol.com

ul.lebouscat@croix-rouge.fr

esbruges@orange.fr

faistavalise@yahoo.com

fcpebruges@gmail.com
fcpeausone@gmail.com
rosabonheurbruges@gmail.com

hand.in.cap33@gmail.com

hop.art@gmx.fr

helloasso.com/associations/abc-
parents-d-eleves

adma-thalia.fr
FB : people/ADMA-Bruges
YouTube : adma-thalia

alterzegaux.wordpress.com
FB : ALTER-ZEGAUX

amap-brugeslebouscat.fr

FB : profile.php?id=100080975665309
Instagram : association_artisgood

FB : groups/apelm

bruges-creatif.com
fourchebeche.fr

FB : fourchebeche
FB : Beautrottoir Bruges 33 #

rando-pedestre-bruges.jimdoweb.com

brugesurgencetransition.blogspot.fr

assobybe.fr

club-ceba.org

FB : clubceba

LinkedIn : company/club-des-
entreprises-ceba

FB: Fais Ta Valise
Instagram : faista.valise
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LES MEMBRES DE L’INTERASSO

JUMELAGES INTERNATIONAUX Michéle Sacriste

0767 06 20 35

DE BRUGES
LA BRIGADE DU FUN

LA MEMOIRE DE BRUGES

LE CARREFOUR DES
CULTURES

LES COULEURS DE BRUGES

LES EVEILLES BORDELAIS

LES FRIDOS

LES PARENTS D'ARC EN CIEL

LES PETITS DROLES DE
JACQUES PREVERT

LES TORDUES DU FIL

MA PARENTHESE FORME ET
BIEN-ETRE

MAISON DES JEUNES ET DE LA
CULTURE

MAM Z'ELLE COCCINELLE

MUR DU SOUFFLE

ON THE ROAD COMPANY

PAROISSE ST PIERRE

PATCH EN BRUGES

PATRONAGE LAIQUE DES
ECOLES DE BRUGES (PLEB)

QUARTIERS DE LECTURE

VOJO / ASPE-EUREKA

Patricia Groussin 0661464886

0644737678

Danielle Berger

Oumou Baldé

Lionel Serre
Claudine Vinet 0556 28 84 96
Maxime Fiabane

Astride Nau

Romain Bachelot

Laurence Chaptal

Maryse Coulangeon 06 04 5355 66

Véronique Barp-Ronteix 0556 28 24 32

Cécile Gallet 0666595180

Guillaume Clément 06 62 0558 64
Jacqueline Le Franc 06 84 96 06 42
Bernard Le Franc

Marie-France Dupuy

Marie-Madeleine Roy 07 502256 54
Olivier de Fallois 0618978428
Cédric Pisiaux 055616 16 80

Collectif interassociatif de Bruges

MIC

Forum des Associations
68, avenue de Verdun
33520 BRUGES

& 0556282432
4

inter-asso@mjcbruges.com

jumelagesdebruges@gmail.com

labrigadedufun@hotmail.com

lamemoiredebruges@orange.fr

acarrefourdescultures@gmail.com

lescouleursdebruges33520@gmail.com

lesfridos@gmail.com

arc.en.ciel.33520@gmail.com

lespetitsdrolesdejp@gmail.com

ltdf.association@gmail.com

coulangeon@gmail.com

administration@mjcbruges.com

contact@murdusouffle.com

ontheroadcompany@gmail.com

bernard.le-franc@wanadoo.fr

mariefrancedupuy@yahoo.fr

contact@pleb.fr

bdpep@orange.fr

contact@vojo.pro
contact@aspe-eureka.fr

www.mjcbruges.com/interassociatif-bruges-assos

www.facebook.com/BrugesAssos

Ce bulletin ne sera pas imprimé - Diffusez-le sans modération !
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jumelagesdebruges.fr

FB : Lesfridos

mjcbruges.com
FB : MJCBruges
INSTA : mjc_bruges

murdusouffle.com

pleb.fr

eurekaservice.fr
FB : people/VOJO-enseigne-dASPE-
EUREKA/100080684852786/
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