Projet Pédagogique de L’Accuecil de Loisirs Sans Hébergement de

la Maison des Jeunes et de la Culture

Ce projet a pour objectif de définir les orientations pédagogiques de |'équipe d’animation de
I'accueil de loisirs de la MJC en période de vacances scolaires et pendant le reste de I'année

scolaire.

C’est un document de travail et & ce titre un outil de référence pour toute personne travaillant

réguliérement ou occasionnellement sur cet accueil.

Ce projet doit étre accessible afin que I'équipe d’animation permanente ou occasionnelle puisse

en prendre connaissance.

Ce projet pédagogique marque un accord avec la démarche d’Education Populaire qui est celle de
la structure.

L'ALSH comme :

Un lieu de détente : faire vivre le jeune des situations plaisantes

Un lieu de socialisation : rendre le jeune acteur de ses loisirs et lui permettre de trouver sa place

parmi les autres

Colt de I'adhésion & la MJC :10€ +1€ de participation au foyer

» L'ALSH se décline en trois axes d’actions :

AXES PUBLIC OBJECTIFS PEDAGOGIQUE ET DEROULEMENT
VISE MOYENS
Le foyer 11/17 ans -Permettre aux jeunes de se retrouver - amplitude horaire

aprés le collége ou lycée dans les locaux de
la MJC pour jouer, réaliser leur travail
scolaire, échanger avec I'équipe
pédagogique de la structure

-développer 'autonomie chez le jeune : le
jeune est libre de venir et repartir quand il
le souhaite dans le cadre des horaires du
foyer : c’est un accord passé entre le jeune,
le parent et I'équipe d’animation

- développer des actions pour le jeune :
animation d'ateliers par les animateurs les
mercredis aprés-midi sur inscription

- accompagner le jeune dans sa démarche
de réalisation de projet individuel ou

collectif

-développer la sociabilisation du jeune

adapté aux jeunes :
les mardis, jeudis et
vendredis de 16h a
19h ; les mercredis de
14h 4 19h et le samedi
matin de 9h a 12h
voire les aprés-midi
selon les projets et
actions menées




grace a la diversité du public qui fréquente
la structure et ayant un objectif différent

-créer du lien social
-Développer le partenariat entre structure

locales : mélange des publics jeunes et
animateurs

Les 11/17 ans -Créer une vie de groupe autour de projets | Un programme
vacances de vacances et de loisirs pour permettre la | d'activités est établi
scolaires connaissance et le respect de l'autre pour chaque période

de vacances scolaires
-créer une dynamique lors des activités et
séjours pour promouvoir des aptitudes & Les inscriptions ont
vivre en collectivité et en société en toujours lieu un
organisant avec eux les régles de vie mercredi & 14h afin
conformes au bon déroulement de la d'inciter le jeune
journée ou du séjour plutdt que ses parents
a venir s'inscrire : le
-développer les échanges et rencontres jeune semblerait plus
entre jeunes de différentes structures responsable et
concerné lorsqu'il
-initier les jeunes sur des activités de s'inscrit que si cette
découverte derniére est faite par
ses parents
-favoriser 'accés & tous et pour tous aux
activités via un tarif adapté aux revenus des | Co(t des activités : en
familles fonction du Quotient
Familial
-assurer la sécurité physique et morale du
jeune et de sa famille en proposant des
temps d’échanges et de rencontres
- respecter le rythme du jeune tout en
'accompagnant dans son autonomie et dans
sa gestion physique et psychologique
Les ateliers | 11/17 ans -accompagner les jeunes dans leurs projets | Un programme

du

mercredis

individuels et collectifs

-initier le jeune & des activités ludiques et
éducatives

-créer du lien social en réunissant les
différents groupes de jeunes présents sur
ces temps sur un moment de convivialité

-créer des passerelles entre partenaires au
travers de projets divers et variés

d’activités est établi
et envoyé a tous les
jeunes qui doivent
s'inscrire par mail
contrairement aux
vacances ou le jeune
doit se déplacer 3 la

MJC

Colit de l'atelier :1€




» Les principaux axes de travail :

L'équipe pédagogique se donne pour principaux objectifs de :

- Connaltre le jeune et sa famille

- Favoriser I'épanouissement du jeune par les temps de loisirs
- Soutenir le développement de la socialisation

- Veiller & l'intégration physique, morale et affective du jeune

Connaitre le jeune et sa famille :

- Lors des inscriptions ou des réunions de préparation des séjours : nous rencontrons les
jeunes et/ou leurs familles

- Des temps informels sont mis en place le matin avant le départ et le soir au retour des
activités : ce qui permet aux jeunes et aux parents de faire un retour sur la journée et
d'échanger

Tout ceci afin d’établir une certaine confiance entre I'équipe pédagogique, le parent et le jeune.

Favoriser I'épanouissement du jeune par les temps de loisirs :

Toutes nos activités et séjours sont des activités de découverte et d'initiation, ce qui permet une

accessibilité & tous sur ces temps de loisirs.

Lors des inscriptions, le jeune s’inscrit directement sur 'activité qu'il souhaite découvrir et non sur
une inscription a la semaine ou un stage. Ce qui lui permet de s'initier & une pratique qu'il ne

connaft pas ou que tout simplement il souhaite revivre s'il a déja fait auparavant.

Soutenir le développement de la socialisation :

En transmettant les régles de vie et les valeurs d’éducation populaire du centre et celles du séjour,
on veille & ce que le jeune respecte et trouve sa place au sein du groupe dans son ensemble (jeunes
/ adultes, mixité, différence d'4ge) et apprenne a vivre en collectivité

Veiller a I'intégration physique, morale et affective du jeune :

L'équipe pédagogique doit rester trés vigilante sur le comportement de chaque jeune au sein du

groupe, en évitant tout phénoméne de groupe pouvant éventuellement nuire a l'individu.

L'équipe doit permettre aux jeunes d’avoir une attitude responsable en leur faisant prendre

conscience du respect d’autrui et de son environnement.

> Les séjours courts:

Ces séjours sont proposés durant I'été avec le Conseil Départemental comme partenaire

lls permettent aux plus jeunes de quitter le foyer familial sur une période courte. C'est aussi une
premiére approche de la vie en collectivité.

Ces séjours ont pour objectifs :

- de développer l'autonomie chez le jeune



- de découvrir des activités diverses et variées sur un temps court
- de découvrir des lieux de pratique pres de chez eux
- dappréhender la vie en collectivité

- de proposer des tarifs attractifs

Ces séjours sont proposés pour des groupes de 8 4 10 jeunes en autonomie compléte : montage et
démontage de camp, courses, repas, ménage, sont réalisés par le groupe en plus de leurs activités
en journée.

Les régles de vie ainsi que le rythme du séjour sont établis entre jeunes et animateurs en début de

séjour.

Un projet pédagogique pour chaque séjour long (soit plus de 3 nuits) est établi par le responsable
du séjour.



